doz. dr.
erdem ergun

Visus-Kurztest mit Landoliringen

Dieser Test dient zur Erkennung einer allgemeinen Sehschwdche. Drucken Sie sich dazu bitte
dieses pdf-Dokument aus.

Messen Sie die L&dnge der gedruckten Linie nach. Sie sollte ca. 10cm lang sein. Wenn sie
mehr als 10% davon abweicht sollten Sie den Betrachtungsabstand entsprechend verdndern!

I 10 cm

Testanleitung: Hangen Sie bitte dieses Blatt bei Tageslicht auf und betrachten Sie es aus

ca. 4Meter Entfernung nacheinander nur mit einem Auge (Das andere jeweils mit der Hand
abdecken) und zum Schluss mit beiden Augen gleichzeitig.

In welche Richtung gehen die Ringdffnungen?e
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Testergebnis: Konnen Sie alle Ringdffnungen erkennene Wenn nicht kbnnte eine
Sehschwdache vorliegen. Bei Unsicherheiten empfehlen wir eine baldige Abklarung
bei lhren Augenarzt.
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